Greensgate GOLF ACADEMY

Desatero Clena akademie

1) Na trénink chodim vzdy 10 minut pred oficidlnim zacatkem
tréninku.

2) Pred tréninkem se sam rozcvicim a pfipravim, tak abych byl
prfipraven hned reagovat na pokyny trenéra.

3) V areadlu golfového hristé se pohybuji vzdy golfove oblecen.
Tricko s limeckem, platéné kalhoty nebo kratasy.

4) Golfové vybaveni a obuv udrzuji vzdy Cistou. Hole si umyji
alespon jednou tydné.

5) Skola na prvnim mist&, golf musi jit stranou, pokud nemam
dobré vysledky ve sSkole.

6) Trénuji s plnym nasazenim a usilim. Chci trenérovi ukazat to
nejlepsi, on mi dava také to nejlepsi ze sebe.

7) Myslim na to, Ze vzdy reprezentuji nejen sebe, ale i svij klub.
Proto hru nikdy nevzdavam.

8) Peclivé vedu svj tréninkovy denik.

9) Nikdy na golfu nepouzivam sprosta slova.

10) Vzdy si budu pamatovat, ze golf je predevsim hra.



